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一般病棟、障害者病棟の特徴としては、重度の障害をお持ちの方や、難病の方を対象にADL(日常生
活動作）の維持とQOL(生活の質）の向上を目標とし、患者さまや、ご家族さまに寄り添ったサービスを
提供しています。
「リハビリができる一般病棟、障害者病棟として」当院が持つリハビリの専門性とノウハウを生かし、患
者さまと長期的な目線で寄り添っていくことで、患者さま一人ひとりに合わせたリハビリを提供できる
ようお手伝いしています。

私たち一般病棟、障害者病棟スタッフは、主に医療的側面をサポートし、入院している方々ができるだ
け健康を維持しながら、毎日を過ごせるよう支えていき、そしてそこに喜びを感じています。

FuKu

「自分らしく生き抜くための再構築」を目指します！

一般病棟

障害者病棟

（5.6階病棟）

リハ　 スタッフ



桃の節句

【 献 立 】
ちらし寿司
えびの天ぷら
菜の花あえ物　ひなあられ

610kcal、蛋白21.1ｇ、塩分2.7ｇ

Fukuリハごはん

ひな祭りは「桃の節句」とも呼ばれており、
桃の花を飾る習慣があります。
中国原産の桃は、かつて「邪気を祓うもの」
と考えられており、また「百歳（ももとせ）」に
なぞらえて、不老長寿の意味合いもありま
す。　こういった背景のもと、魔除けと健康
を願って飾られるようになったのです。

皆さまも桃の花を愛で、健康祈願を
してみてはいかがでしょうか。

ひな祭りちらし寿司
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2
月
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節
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日
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豆
ま
き
を
行

い
ま
し
た
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に
ク
イ
ズ
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題
を
行
い
、そ
の
後
に
新
聞
紙
を

豆
に
見
立
て
て
、自
分
た
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で
作

成
し
ま
し
た
。ス
タ
ッ
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が
鬼
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お
面
を
つ
け
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豆
ま
き
ス
タ
ー
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す
。

か
け
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と
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に
邪
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を
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呼
び
込
む
た
め
に
手
作
り
の
箱
へ
向

か
っ
て
豆
ま
き
を
し
ま
し
た
。参
加
者

全
員
で
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り
上
が
り
ま
し
た
。
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02
当
院
で
は
、2
階
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ラ
ス
を

利
用
し
て
、患
者
さ
ま
と一緒
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園
芸
療

法
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行
っ
て
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。季
節
ご
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花
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植
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お
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植
え
た
葉
ボ
タ
ン
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ビ
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ラ
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楽
し
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と
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き
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す
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芸
は
リ
ハ

ビ
リ
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ー
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ョ
ン
の
1
つ
の
手
段
で
あ
り
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果
と
し
て

は
筋
力
や
体
力
の
衰
え
防
止
、気
分
転
換・ス
ト
レ
ス
発

散
、思
考
力・想
像
力
を
高
め
、

自
尊
心
を
増
長
さ
せ
る
こ
と
に

も
繋
が
り
ま
す
。肌
寒
い
季
節

で
は
あ
り
ま
す
が
、ぜ
ひ
リ
ハ
ビ

リ
テ
ラ
ス
で
四
季
折
々
の
お
花

た
ち
を
楽
し
ん
で
下
さ
い
。

園
芸
療
法
を

ご
紹
介
し
ま
す



084-916-5500
084-916-5511

広島県福山市明神町二丁目15番41号

〒721-0961 公式ウェブサイト

ヤマダ電機
ユニクロ

フタバ図書

ニトリ

千間土手
東交差点

東福山駅福山駅

至尾道 至笠岡
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福山リハビリテーション病院

山陽自動車道

Instagram
ヘルスサポート君脳トレ答え：野球

高次脳機能障害家族セミナー
ご家族さまの情報交換や悩み相談、勉強会を開催しています

３月１７（火）４月２１（火）
毎月第３火曜日 10:30～11：00

福山リハビリテーション病院 多目的ホール
お時間までに１階受付前にお集り下さい
参加希望の方は、担当者へご連絡ください

＜担当＞　高次脳機能支援センター　センター長　川原 薫

【開催予定日】

【開催場所】

【お問い合わせ】

福山ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ病院公式インスタグラム「ふくりはグラム」

今月の
fukureha_gram

follow
me

おすすめインスタ

スタッフの声を
紹介してます！

脳トレ

ヒ ン ト

ヘルスサポートくんの
問題 漢字組み立てパズル

左のカードを
それぞれ組み合わせ
漢字二文字をつくろう！

広島県民は
赤い鯉が大好き！

求 里
王 予

2
【ご
意
見
・ご
感
想
・取
り
上
げ
て
ほ
し
い
内
容
等
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
院
内
に
設
置
さ
れ
た
「ご
意
見
箱
」で
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
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